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“Samma höga kvalitet som för 100 år sedan”. 

Vår kunskap om fisk och skaldjur sträcker sig över tre generationer. Traditioner 
har förts vidare och utvecklats på vägen. En sak som är oförändrad, är den höga  
kvaliteten på våra produkter.

Näringsvärde per 100g

Energi  	 634kj/152kcal

Fetthalt 	 7,94g

varav mättat 	 1,39g

Kolhydrater 	 0g

Sockerarter 	 0g

Protein 	 19,94g

Salt 	 0,12g

Källa: Livsmedelsverket 

Rödingfilé
200-400g, benfri med skinn

Artikelnr: Latinskt namn: Fångstzon: Bruttovikt: 5,0 kg

100993 Salvelinus alpinus Odlad Island Nettovikt: 5,0 kg


